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APROB,
Inspector scolar general,
prof. Paula — AB.

Citre
Unititile de invitimant preumversntar din judetul Mures, zona Sighiso 1:@.‘_. TORTVE, 2
In atentia doamnei/domnului director si a profesorilor de educafie fi zici/antrénorilor”

Referitor: Cerc Pedagogic zona Sighisoara — educatie fizicé si sport

Prin prezenta vi informidm ci miercuri, 29.04.2026, ora 12:00, la Colegiul
National ,Mircea Eliade”, va avea loc Cercul Pedagogic al profesorilor de educatie

fizici/antrenorilor din zona Sighisoara, mediul urban - rural, cu urmitoarea ordine de zi:

e Lectie demonstrativa sustinuta de cétre prof. Tar Cristian, avind urmétoarele teme:
- Baschet — Consolidarea aruncérii la cos cu accent pe biomecanica executiei;
- Rezistentii — Perfectionarea alergérii in pluton in tempo variat.

e Prezentarea referatului cu tema: ,,Handbalul in lectia de educatie fizicd” — prezinta prof.
Ciobanu Adrian;

e Analiza activitatilor mai sus mentionate;

e Diverse.

Avizat,
Inspector gcolar general adjunct,
prof. dr. Finicd NI TA
Intocmit/Redactat,
Inspector gcolar,
prof. Claudm-Gabrtel BINDILA
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